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ROUMANIE - Des Car pates au Danube

15 jours- code voyage : RO002

Presgu'au bout de I'Europe, 1a Roumanie balance entre Orient et Occident. Enclave latine ouverte sur la Mer
Noire, €lle est entourée par des pays de traditions slaves. Dans |es recoins des Carpates se nichent des vallées qu

i abritent des bijoux architecturaux classées au patrimoine mondia del'Unesco : églises en bois du Maramures et
monastéres peints de Bucovine. Le delta du Danube est un lieu sauvage et magique ou le deuxiéme plus long fle
uve d'Europe vient se perdre dans un dédale de canaux et de lacs avant de rejoindre la Mer Noire. Ce pays, aqu
elques heures seulement de Paris, prend alors toute sa dimension lorsqu'il est accompagné d'une parole souvent f
rancaise, d'un sourire ou tout simplement d'une main tendue.

Cevoyage est fait pour les amoureux des choses simples!

Lespointsforts:

L e charme des Carpates et de ses habitants
Les églises en bois du Maramures

L es monastéres peints de Bucovine

Le deltadu Danube

L'accueil chaleureux des habitants dans nos chambres d'hotes

Aéroport le plus proche

Baneasa (Bucharest)
Henri Coanda International (Bucharest)

Rendez-vous

Aéroport de Bucarest
Heure : 12h 00

dujour 1-matin
au jour 1 - soir

Vol aller Paris? Bucarest
Arrivée aBucarest, accuell al?aéroport et transfert en centre ville. En fonction de notre heure d'arri



vée, découverte de Bucarest, I'effervescente capitale de la Roumanie. L ?architecture et | 2urbanisme de cet
teville, fruit d?inspirations et de confrontations diverses sont assez déconcertants... mais trés atta

chants! En fin d?apres-midi départ pour le Maramures en train couchettes.

Hébergement : train couchette

Leprix necomprend pas:
le dgeuner et le diner

du jour 2 - matin
au jour 2 - soir

Région de Targu Lapus

Arrivée matinale a Baia Mare et court transfert vers le pays de Lapus, une région méconnue du Mara
mures. Randonnée autour des villages et visite d?églises en bois.

Heures de marche : 3h

Hébergement : chez | ?habitant

du jour 3- matin
au jour 3 - soir

Région Targu Lapus

Danslavallée de Lapus, il subsiste encore quelques fours a chaux traditionnels, voisins de carriéres de gyp
se. Plus pres de laforét, nous pouvont encore voir des charbonniers au travail. Journée de déc

ouverte tranquille.

Hébergement : chez | ?habitant

du jour 4 - matin
au jour 4 - soir

ValléedeLapus- Valléedel'lza

Grande journée de randonnée qui nous permet de rejoindre la vallée de | 1za. Ancienne zone d?exp
loitation miniére larégion qui peine a se reconvertir. Une bonne partie de larandonnée se fait entre foré
t, champs et villages traditionnels.

Heures de marche : 6h

Hébergement : chez |'habitant

du jour 5- matin
au jour 5 - soir

Région du Marmures

Randonnée d?un village al?autre. Nous parcourons ces collines du Maramures dont |a réputation n?est plus afa
ire. Faucheurs et bergers arpentent ces parcelles. Visites d?églises en bois aux clochers typiques.

Heures de marche : 5h

Hébergement : chez I'habitant



du jour 6 - matin
au jour 6 - soir

Pietrosul

Visite d?ateliers d?artisans puis randonnée dans le parc naturel de Pietrosul, classé réserve de la biosphe
re par |I?Unesco. Nous rejoignons un refuge pour y passer la nuit.

Heures de marche : 4h

Hébergement : refuge

du jour 7 - matin
au jour 7 - soir

Moldovita - Sucetiva

Découverte des monasteres de Moldovita et de Sucevita, lesjoyaux de | ?art moldave du XV éme siécl
e. Randonnée en forét.

Heures de marche : 3h

Hébergement : chez | ?habitant

du jour 8- matin
au jour 8 - soir

Humor - Voronet - Suceava

Visite des monasteres de Humor et de VVoronet (surnomme la Sixtine de | ?orient et célebre pour sareprés
entation du Jugement Dernier). Nous poursuivrons notre chemin pour dormir danslarégion de S

uceava.

Hébergement : chez |'habitant

du jour 9- matin
au jour 9 - soir

Suceava - Tulcea

Dans la plaine moldave bordée de collines, journée de transfert de Suceava a Tulcea. Traversée du Danu
be en bac. Nous longeons ensuite la massif dénudé des montagnes Macin.

Hébergement : chez |'habitant

Heures de transfert : 6h

du jour 10 - matin
au jour 10 - soir

Tulcea - Sulina

En bateau désormais, depuis le port de Tulcea, nous gagnons lesrives de laMer Noire et lavillede S
ulina. Ancien siége de la Compagnie Internationale de Navigation sur le Danube, la cité est dé
sormais située a 2 km de lamer. Visite de laville et baignade dans laMer Noire.

Hébergement : pension



du jour 11 - matin
au jour 11 - soir

Sulina - Letea - Crisan

Depuis Sulina, nous rejoignons le village de Letea ou de Caraorman pour une visite de laforét p
rimaire qui a pousse sur ces dunes. Dans | ?aprés midi, visite du vilage de Crisan.

Hébergement : pension

du jour 12 - matin
au jour 12 - soir

Crisan

Autour de Crisan, journée de découverte (en barque ou canoé) des lacs et des bras du delta du Dan
ube. Pour les amateurs possibilités de concours de péche.

Hébergement : pension

dujour 13 - matin
au jour 13 - soir

Crisan - Tulcea
Matinée libre, puis retour vers le port de Tulcea en milieu de journée. Visite de laville dans | ?aprés midi.
Hébergement : pension

du jour 14 - matin
au jour 14 - soir

Tulcea - Bucarest

Transfert retour a Bucarest, puis fin de journée libre.
Hébergement : hotel

Heures de transfert : 3h

Leprix necomprend pas:
le dgeuner ; le diner

du jour 15 - matin
au jour 15 - matin

Vol retour Bucarest ? Paris
Transfert al'aéroport pour notre vol retour versla France.

Leprix necomprend pas:
le d§euner ; le diner

Dispersion



Aéroport de Bucarest
Heure : 08h 00

Aéroport le plus proche

Baneasa (Bucharest)
Henri Coanda International (Bucharest)

Pour desrai sonsmétéorol ogiques, d'organi sation, de casdeforce majeure ou pour votre sécurité, ceprog

ramme peut étre modifié sur place. Dans ce cas, nos accompagnateurs proposeront toujours une so
[ution de remplacement.



Formalités

L esinformationsmentionnéesne sont donnéesqu'atitreindicatif et peuvent étr esujettesamodification par |
es autorités concer nées. Nous conseillons de les vérifier desvotreinscription.

Carte nationale d'identité (CNI)

Pour les membres de I'Union européenne, La carte nationale d'identité permet de voyager en Roumanie

Passeport

Le passeport en cours de validité.
Consell important

Nous recommandons de photocopier tous vos documents officiels y compris votre billet d'avion et de les
séparer de vos documents originaux. Vous pouvez aussi les scanner et vous les envoyez sur votre adresse em
ail. Cette astuce peut étre trés utile en cas de perte ou de vol de ces papiers.

Vaccinations

Aucune vaccination n'est obligatoire par les autorités pour les voyageurs en provenance d'Europe. Toutefois, n
ousrecommandonsd'étreajour dansvosvaccinations: tétanos, polio, diphtérie, hépatite B, vaccinscontrelafiévr
e typhoide et I'népatite A.



| nfor mation complémentaires

Roumanie

La Roumanie, carrefour dinfluences occidentales et byzantines, est un pays dans lequel on communique
facilement avec leshabitants, comme on selance éperdument aladécouverte de son delta, de ses montagnesau nom
évocateur, de ses paysages bien dessinés, de ses plaines fertiles et de Bucarest, qui signifie littéralement "la vil

le de lajoi€". La Roumanie est un pays miraculeux parce que le myope recouvre la vue lorsqu'il apercoit les p
ortes scul ptées du Maramures et |es toits enneigés des Carpates, et aussi parce que le sourd finira par entendrele
chant des oiseaux dans les méandres du Danube. Oui, la Roumanie est un beau pays!

Climat

Le climat en Roumanie est de type continental avec de gros écarts de températures entre les saisons. Les hivers so
nt longs, rigoureux et secs. Dans les Carapates, |a neige tombe en abondance. Les étés sont chauds voire trés cha
uds dans certaines régions (Carpates et Transylvanie notamment). Ils sont moins étouffants au bord de lamer No
ire et en montagne. L es printemps et | es automnes sont courts mais agréabl es avec des écarts de températuresimp
ortants entre le jour et lanuit. Les périodes |es plus agréables pour visiter la Roumanie sont sans aucun doute ma
i, juin, la lre quinzaine dejuillet et septembre.

Lematérie

Pour ce voyage, vous n'avez pas besoin de duvet.

L es chaussur es

Pour les randonnées, nous conseillons des chaussures adaptées aux lieux traversés. Dans le désert, des chau
ssures de randonnée basses ou des sandales de marche sont suffisantes. En montagne, des chaussures de r
andonnée hautes avec des tiges renforcées sont recommandées. Pour |es autres activités, nous conseillons d'em
porter dans vos bagages |a paire de basket que vous avez |'habitude d'utiliser réguliérement pour étrele plus con
fortable possible.

LesVéements

Nous conseillons de prendre des tenues type sportswear (décontractées). Pour le reste, n‘oubliez pas |'essentiel :
chaussettes, pantalons de toile, bermudas, maillot de bain (indispensables pour les baignades), chemises, tee-
shirts, veste polaire, coupe-vent, lunettes de protection solaire (catégorie 3 minimum), chapeau ou casquette.
Pour les voyages en altitude ou en hiver, pensez a prendre également des vétements chauds : anorak ou veste cha
ude, bonnet, gants.

A prévoir également



Une trousse et une serviette de toilette, une pharmacie personnelle, de la créme et stick de protection solaire, u
ne lampe frontale avec piles et ampoules de rechange, une gourde (1 litre minimum), du micro-pure, des boules
Quiés, un couteau de poche, du papier hygiénique, un briquet, des calinettes.

L es bagages

Nous recommandons de prendre deux sacs de voyages. Un gros sac souple, type sac a dos ou sac de sport de 15 k
g maximum (70 &80 litres) pour toutes vos affaires. Et un petit sac & dos de 30 litres pour porter vos affaires du jo
ur (gourdes, lunettes, appareil photos...). Pas de valises, uniquement des sacs souples !

Consells pratiques

Partir en bonne santé est un élément important pour laréussite du voyage. Notamment, |'ennui dentaire peut veni

r tout g&cher. 1l est toujours plus sage d'effectuer une visite de contrdle avant le départ. Coté vaccins, nous conse
illonsdebienvérifier aupresd'un médecinlesprincipaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide). Nousconseil

lons également e vaccin contre les hépatites A et B. Enfin, en cas de besoin, pour le traitement antipaludéen, n'h
ésitez pas a consulter un service médical spécialisé.

Sur place

L es accompagnateurs disposent toujours d'une pharmacie de premieére urgence. Nous recommandons cependant d
e partir avec sa propre pharmacie composée pour l'essentiel de : aspirine, élastoplast, désinfectant, ant
iseptique intestinal et anti-diarrhé que, petits ciseaux, anti-moustiques, micro-pure.

Lamonnaie

Laplusfacile a changer reste le dollar US, méme si dans la plupart des pays, on peut aussi changer des euros. Le
s cartes de crédit ne sont pas encore acceptées partout dans le monde. |1 est toujours possible de procéder au cha
nge al'aéroport ou dansles hdtels. Lamonnaie locale est toujours utile pour payer quel ques dépenses sur place (rep
as, activités facultatives, souvenirs, eau et boissons... etc.)

Rappe de quelquesregles pratiques

Suivre et respecter les consignes données par |es accompagnateurs, respecter les us et coutumes locales du pays v
isité, garder une photocopie des 4 premiéeres pages du passeport, des visas et des billets d'avion en plus des or
iginaux, constituer une caisse commune avec les autres participants pour payer les boissons et les éventuelles a
utres dépenses communes, constituer une enveloppe pour les accompagnateurs et leur équipe locale est une tr
adition (mais en aucun cas obligatoire).

L aréussitedevotr evoyageest unmélangedesimplicité, dedétente, desolidarité deconvivialité, dedécouv
erte, de partage, et de respect.



Leprix comprend :

S vousréservez les vols avec Wavao

le départ garanti a 2 participants, |I'accompagnateur local francophone, les vols internationaux au départ de Par
is, lestaxes aériennes, |'accuell et I'assistance sur place, les transferts, lalogistique et les transports sur place, let
ransport des bagages, les petits déjeuners, les déjeuners (attention : nos formules de voyages nous amenent tré

s souvent afaire des pique-niques a midi), les diners (repas chauds le soir), les entrées dans les sites visités et autre
s activités, les hébergements, les frais de dossier.

si vous ne réservez paslesvolsavec Wavao

le départ garanti a 2 participants, I'accompagnateur local francophone, I'assistance sur place, les transferts, lalo
gistique et les transports sur place (hors transferts jusqu'aux lieux de rendez-vous et de dispersion sur place), le
transport des bagages, |es petits déjeuners, les déeuners (attention : nos formules de voyages nous aménent tré

s souvent afaire des pique-niques a midi), les diners (repas chauds le soir), les entrées dans les sites visités et autre
s activités, les hébergements, les frais de dossier.

Attention : tous nos départs sont garantisa partir de 2 participants!

Leprix necomprend pas:

s vous réservez les vols avec Wavao

lesformalités, lesfrais de visas et autres taxes d'entrée et de sortie de territoire (sauf si mentionnés dans les poi
nts forts), les repas libres mentionnés dans e programme, les entrées, visites et autres activités payantes men
tionnées dans le programme, |'assurance multi-risques facultative, les boissons, les pourboires (sauf si m
entionnés dans les points forts), les dépenses et achats personnels, les surcharges carburant imposées par les com
pagnies aériennes.

S vous ne réservez paslesvol avec Wavao

lesvoalsinternationaux, lesformalités, lesfraisde visas et autrestaxes d'entrée et de sortie de territoire (sauf sl me
ntionnés dans les points forts), I'accueil et les transferts jusqu'aux lieux de rendez-vous et de dispersion sur p
lace (sauf si mentionnés dans les points forts), les repas libres mentionnés dans le programme, les entrées, vis
ites et autres activités payantes mentionnées dans le programme, |'assurance multi-risques facultative, les bo
issons, les pourboires (sauf s mentionnés dans les points forts), les dépenses et achats personnels.



