
TANZANIE - Randonnées et safari en famille

10 jours - code voyage : TZ001

Randonner dans un environement sauvage, observer les troupeaux d'éléphants du Tarangire dans un dé
cor de baobabs, découvrir les lions dans les arbres à Manyara, et pour finir le cratere du N'gorongoro (u
nique sur notre planète) : c'est notre porgramme... époustouflant ! Accrochons nous pour en prendre pl
ein les yeux.

Les points forts :

la randonnée dans le parc d'Arusha ; les réserves du nord de la Tanzanie ; l'hébergement de charme (Lo
dges) ; les campements exclusifs en pleine nature.

Attention : les entrées dans les réserves et les parcs ne sont pas incluses dans nos prix (prévoir env
iron 175$ par pers.).

Aéroport le plus proche

Jomo Kenyatta International (Nairobi)

Rendez-vous

Aéroport de Nairobi (pour les voyageurs n'ayant pas réservés leurs vols avec nous)
Heure : 20h 00

du jour 1 - matin
au jour 1 - soir

Vol aller Paris ? Nairobi
Arrivée à Nairobi, accueil à l?aéroport et transfert à notre hôtel.
Hébergement : hôtel 

Le prix ne comprend pas :
le dîner

du jour 2 - matin
au jour 2 - soir

Nairobi - Arusha



Transfert en bus navette Arusha. Déjeuner libre, puis randonnée découverte du Parc d?Arusha.
Heures de randonnée : 2h
Hébergement : lodge 

du jour 3 - matin
au jour 3 - soir

Arusha - Tarangire
Route pour le parc de Tarangire. Déjeuner au camp. L'après-midi, safari photo dans le parc.
Hébergement : camp 

du jour 4 - matin
au jour 4 - soir

Tarangire - Manyara
Matinée dans le parc, puis route pour le village de M?Towembu. Installation et déjeuner à notre lodge, situé
sur le haut de l?escarpement. l'après-midi, safari photo dans le parc de Manyara et ballade dans le vil
lage de M?Towembu.
Heures de randonnée : 2h
Hébergement : lodge 

du jour 5 - matin
au jour 5 - soir

Manyara
Matinée safari photo dans la réserve du lac Manyara. Déjeuner au camp puis piste pour notre camp exc
lusif, situé sur le bord de l?escarpement de la Rift.
Hébergement : camp 

du jour 6 - matin
au jour 6 - soir

Escarpement de la Rift
Journée entière de randonnée le long de l?escarpement de la rift.
Heures de randonnée : 6h
Hébergement : camp 

du jour 7 - matin
au jour 7 - soir

N'Gorongoro
Départ pour le cratère du N?Gorongoro. Installation et déjeuner au lodge situé sur la crête du cratère
. L'après-midi, safari photo dans le cratère.
Hébergement : lodge 



du jour 8 - matin
au jour 8 - soir

N'Gorongoro - Arusha
Retour sur la ville de Nairobi.
Hébergement : hôtel 

du jour 9 - matin
au jour 10 - matin

Vol Nairobi ? Paris
Journée libre à Nairobi, puis transfert à l'aéroport pour notre vol retour vers la France. 

Le prix ne comprend pas :
le déjeuner ; le dîner

Dispersion

Aéroport de Nairobi (pour les voyageurs n'ayant pas réservés leurs vols avec nous)
Heure : 19h 00

Aéroport le plus proche

Jomo Kenyatta International (Nairobi)

Pour des raisons météorologiques, d'organisation, de cas de force majeure ou pour votre sécurité, ce prog
ramme peut être modifié sur place. Dans ce cas, nos accompagnateurs proposeront toujours une so
lution de remplacement.



Formalités

Les informations mentionnées ne sont données qu'à titre indicatif et peuvent être sujettes à modification par l
es autorités concernées. Nous conseillons de les vérifier dès votre inscription.

Kenya

Attention: ce voyage débute au Kenya !

Passeport

Le passeport en cours de validité est exigé. Il doit être valable 6 mois après la date de retour. Pour les ress
ortissants français un visa tourisme est obligatoire pour les séjours touristiques de moins de 3 mois. Pour toute au
tre nationalité, nous conseillons de bien vous renseigner auprès de l'Ambassade du Kenya dont vous dé
pendez. Pour les mineurs : les enfants doivent posséder un passeport individuel ainsi qu'un visa tourisme. Ils ne p
euvent plus être inscrits sur le passeport de leurs parents, sauf si le passeport a été émis avant 12 juin 2006 et que 
l'enfant est mineur de moins de 15 ans. Pour les enfants voyageant sans leurs parents, ou ne portant pas le 
même nom que leurs parents, ils doivent être munis d'une autorisation de sortie du territoire.

Visa tourisme obligatoire

Documents à joindre en plus de votre passeport original pour l'obtention de visa : une photo, une attestation de v
oyage ou copie du billet d'avion, le formulaire de demande de visa complété, daté et signé (vous pouvez le télé
charger en cliquant ici). Le délai d'obtention est d'environ 5 jours ouvrés et son coût d'environ 40 Euros.

Pour toute information complémentaire

Ambassade du Kenya
Service Visas
3 Rue Freycinet
75116 PARIS
Tel : 01.56.62.25.25.
Site : http://www.kenyaembassyparis.org

Conseil important

Nous recommandons de photocopier tous vos documents officiels y compris votre billet d'avion et de les 
séparer de vos documents originaux. Vous pouvez aussi les scanner et vous les envoyez sur votre adresse e-m
ail. Cette astuce peut être très utile en cas de perte ou de vol de ces papiers.

Vaccinations

http://www.visas-express.fr/documents/000113-Kenya.pdf
http://www.kenyaembassyparis.org


Aucune vaccination n'est obligatoire par les autorités pour les voyageurs en provenance d'Europe. Toutefois, n
ous recommandons d'être à jour dans vos vaccinations : tétanos, polio, diphtérie, hépatite B, vaccins contre la fièvr
e typhoïde et l'hépatite A.

Paludisme

Protection contre le paludisme : prévoir une chimioprophylaxie zone 3, se protéger contre les piqûres de mou
stiques (consulter un médecin)

Tanzanie

Passeport

Le passeport en cours de validité est exigé. Il doit être valable 6 mois après la date de retour. Pour les ress
ortissants français un visa tourisme est obligatoire pour les séjours touristiques de moins de 3 mois. Pour toute au
tre nationalité, nous conseillons de bien vous renseigner auprès de l'Ambassade de Tanzanie dont vous dé
pendez. Pour les mineurs : les enfants doivent posséder un passeport individuel ainsi qu'un VISA tourisme. Ils n
e peuvent plus être inscrits sur le passeport de leurs parents, sauf si le passeport a été émis avant 12 juin 2006 et q
ue l'enfant est mineur de moins de 15 ans. Pour les enfants voyageant sans leurs parents, ou ne portant pas le 
même nom que leurs parents, ils doivent être munis d'une autorisation de sortie du territoire.

Visa tourisme obligatoire

Documents à joindre en plus de votre passeport original pour l'obtention de visa : une photo, une attestation de v
oyage ou copie du billet d'avion, le formulaire de demande de visa complété, daté et signé (vous pouvez le télé
charger en cliquant ici). Le délai d'obtention est d'environ 4 jours ouvrés et son coût d'environ 50 euros.

Pour toute information complémentaire

Ambassade Tanzanie
13 Avenue Raymond Poincare
75116 PARIS
Tel : 01.53.70.63.66.
Site : http://www.amb-tanzanie.fr

Conseil important

Nous recommandons de photocopier tous vos documents officiels y compris votre billet d'avion et de les 
séparer de vos documents originaux. Vous pouvez aussi les scanner et vous les envoyez sur votre adresse e-m
ail. Cette astuce peut être très utile en cas de perte ou de vol de ces papiers.

Vaccinations

Aucune vaccination n'est obligatoire par les autorités pour les voyageurs en provenance d'Europe. Toutefois, n

http://www.visas-express.fr/documents/000208-Tanzanie .pdf
http://www.amb-tanzanie.fr


ous recommandons d'être à jour dans vos vaccinations : tétanos, polio, diphtérie, hépatite B, vaccins contre la fièvr
e typhoïde et l'hépatite A.

Paludisme

Protection contre le paludisme : prévoir une chimioprophylaxie zone 3, se protéger contre les piqûres de mou
stiques (consulter un médecin)



Information complémentaires

Tanzanie

La Tanzanie présente d?immenses espaces cuits par le soleil, des montagnes et volcans jaillis des entrailles de l
a Terre, de grands lacs (lac Tanganyika, lac Victoria), des animaux sauvages (rhinocéros, éléphants), des tro
upeaux par milliers (gnous), des paysages dignes du jardin d?Éden, des steppes aux herbes folles, des savanes à l?
infini ponctuées d?acacias et de baobabs. Ce pays d?une beauté époustouflante nous renvoie aux origines de l?h
omme (gorges d?Olduvai), aux sources de la vie. Autant qu?un voyage dans l?espace, un safari en Tanzanie 
constitue une étrange envolée dans le temps, une incursion inoubliable dans l?univers animal. Les parcs de Ta
nzanie, moins nombreux qu?au Kenya voisin, y sont beaucoup plus étendus et les animaux y naissent, g
randissent, et s?y reproduisent comme dans un royaume où l?homme n?est qu?un hôte de passage, contemplatif et
bienveillant.

Climat

Séparée en deux zones climatiques bien distinctes, avec d'un côté les hauts plateaux (plus de 1500 m d'altitude) où l
'on y trouve un climat tropical tempéré et de l'autre la côte plate, au climat équatorial humide. La saison sèche : de 
Mai à Octobre. Les mois les plus chauds vont de décembre à février. Beauté des paysages desséchés, les animaux
sont à cette période de l'année assoiffés. La saison des pluies : la grande saison des pluies s'étend de début mars à
début mai. La concentration essentielle des pluies a lieu sur deux mois. Ceux de mars et avril. A ce moment-là, le
s soirées peuvent être froides. La petite saison des pluies, quant à elle, débute début novembre et va jusqu'à mi-décemb
re. Pleuvant juste à quelques heures de la journée, les photographes préfèrent cette saison car c'est à cette pério
de humide qu'il y a le plus de luminosité et surtout moins de touristes.

Le matériel

Pour ce voyage, vous n'avez pas besoin de duvet.

Les chaussures

Pour les randonnées, nous conseillons des chaussures adaptées aux lieux traversés. Dans le désert, des chau
ssures de randonnée basses ou des sandales de marche sont suffisantes. En montagne, des chaussures de r
andonnée hautes avec des tiges renforcées sont recommandées. Pour les autres activités, nous conseillons d'em
porter dans vos bagages la paire de basket que vous avez l'habitude d'utiliser régulièrement pour être le plus con
fortable possible.

Les Vêtements

Nous conseillons de prendre des tenues type sportswear (décontractées). Pour le reste, n'oubliez pas l'essentiel : 
chaussettes, pantalons de toile, bermudas, maillot de bain (indispensables pour les baignades), chemises, tee-
shirts, veste polaire, coupe-vent, lunettes de protection solaire (catégorie 3 minimum), chapeau ou casquette.



Pour les voyages en altitude ou en hiver, pensez à prendre également des vêtements chauds : anorak ou veste cha
ude, bonnet, gants.

À prévoir également

Une trousse et une serviette de toilette, une pharmacie personnelle, de la crème et stick de protection solaire, u
ne lampe frontale avec piles et ampoules de rechange, une gourde (1 litre minimum), du micro-pure, des boules 
Quiés, un couteau de poche, du papier hygiénique, un briquet, des calinettes.

Les bagages

Nous recommandons de prendre deux sacs de voyages. Un gros sac souple, type sac à dos ou sac de sport de 15 k
g maximum (70 à 80 litres) pour toutes vos affaires. Et un petit sac à dos de 30 litres pour porter vos affaires du jo
ur (gourdes, lunettes, appareil photos...). Pas de valises, uniquement des sacs souples !

Conseils pratiques

Partir en bonne santé est un élément important pour la réussite du voyage. Notamment, l'ennui dentaire peut veni
r tout gâcher. Il est toujours plus sage d'effectuer une visite de contrôle avant le départ. Côté vaccins, nous conse
illons de bien vérifier auprès d'un médecin les principaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoïde). Nous conseil
lons également le vaccin contre les hépatites A et B. Enfin, en cas de besoin, pour le traitement antipaludéen, n'h
ésitez pas à consulter un service médical spécialisé.

Sur place

Les accompagnateurs disposent toujours d'une pharmacie de première urgence. Nous recommandons cependant d
e partir avec sa propre pharmacie composée pour l'essentiel de : aspirine, élastoplast, désinfectant, ant
iseptique intestinal et anti-diarrhéique, petits ciseaux, anti-moustiques, micro-pure.

La monnaie

La plus facile à changer reste le dollar US, même si dans la plupart des pays, on peut aussi changer des euros. Le
s cartes de crédit ne sont pas encore acceptées partout dans le monde. Il est toujours possible de procéder au cha
nge à l'aéroport ou dans les hôtels. La monnaie locale est toujours utile pour payer quelques dépenses sur place (rep
as, activités facultatives, souvenirs, eau et boissons... etc.)

Rappel de quelques règles pratiques

Suivre et respecter les consignes données par les accompagnateurs, respecter les us et coutumes locales du pays v
isité, garder une photocopie des 4 premières pages du passeport, des visas et des billets d'avion en plus des or
iginaux, constituer une caisse commune avec les autres participants pour payer les boissons et les éventuelles a
utres dépenses communes, constituer une enveloppe pour les accompagnateurs et leur équipe locale est une tr
adition (mais en aucun cas obligatoire).



La réussite de votre voyage est un mélange de simplicité, de détente, de solidarité, de convivialité, de découv
erte, de partage, et de respect.



Le prix comprend :

si vous réservez les vols avec Wavao
le départ garanti à 2 participants, l'accompagnateur local francophone, les vols internationaux au départ de Par
is, les taxes aériennes, l'accueil et l'assistance sur place, les transferts, la logistique et les transports sur place, le t
ransport des bagages, les petits déjeuners, les déjeuners (attention : nos formules de voyages nous amènent trè
s souvent à faire des pique-niques à midi), les dîners (repas chauds le soir), les entrées dans les sites visités et autre
s activités, les hébergements, les frais de dossier.

si vous ne réservez pas les vols avec Wavao
le départ garanti à 2 participants, l'accompagnateur local francophone, l'assistance sur place, les transferts, la lo
gistique et les transports sur place (hors transferts jusqu'aux lieux de rendez-vous et de dispersion sur place), le 
transport des bagages, les petits déjeuners, les déjeuners (attention : nos formules de voyages nous amènent trè
s souvent à faire des pique-niques à midi), les dîners (repas chauds le soir), les entrées dans les sites visités et autre
s activités, les hébergements, les frais de dossier.

Attention : tous nos départs sont garantis à partir de 2 participants !

Le prix ne comprend pas :

si vous réservez les vols avec Wavao
les formalités, les frais de visas et autres taxes d'entrée et de sortie de territoire (sauf si mentionnés dans les poi
nts forts), les repas libres mentionnés dans le programme, les entrées, visites et autres activités payantes men
tionnées dans le programme, l'assurance multi-risques facultative, les boissons, les pourboires (sauf si m
entionnés dans les points forts), les dépenses et achats personnels, les surcharges carburant imposées par les com
pagnies aériennes.

si vous ne réservez pas les vol avec Wavao
les vols internationaux, les formalités, les frais de visas et autres taxes d'entrée et de sortie de territoire (sauf si me
ntionnés dans les points forts), l'accueil et les transferts jusqu'aux lieux de rendez-vous et de dispersion sur p
lace (sauf si mentionnés dans les points forts), les repas libres mentionnés dans le programme, les entrées, vis
ites et autres activités payantes mentionnées dans le programme, l'assurance multi-risques facultative, les bo
issons, les pourboires (sauf si mentionnés dans les points forts), les dépenses et achats personnels.


